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ertragliche Vereinbarung liber Beratung / Training Stephan Briickner
Bachstr. 143
Zwischen Klient*in (Auftraggeber*in): Bitte tragen Sie nachfolgend lhre Daten ein... D - 40217 Dusseldorf

Tel. +49 (0) 173 - 946 592 7

Vorname, Name E-Mail: info@st-brueckner.de

StraBe / Hausnr. UstID: DE230763180
St.-Nr.: 122 5078 4421

PLZ / Wohnort VR-Bank Dormagen eG
Kontoinhaber: Briickner
IBAN: DE91 3056 0548 2800 1210 38
Geburtsdatum BIC: GENODED1TNLD

und Stephan Briickner (Auftragnehmer) kommt folgender Vertrag zustande:

*  Einziger Vertragsgegenstand ist die Arbeitszeit des Auftragnehmers, die im Rahmen einer ,unterstitzenden Begleitung von
Klient*innen” (z.B. Beratungsgespréche, aktives Zuhéren und Riickmeldung persénlicher Eindriicke, Hilfe zur Selbsthilfe-
Tipps / sog. , Trainings zur Steigerung von Resilienz und Selbstwirksamkeit” ) erfolgt.

. Der Auftragnehmer schuldet der Klientin / dem Klienten keine Fortschritte oder Erfolge. Solche liegen ausschlieBlich in der
Verantwortung der Klientin / des Klienten.

e Zur Arbeitszeit des Auftragnehmers zéhlen Tatigkeiten rund um die Trainings mit den Klient*innen:
o Gesprache - personlich, telefonisch, o. mittels elektronischer Kommunikation (z.B. per Videokonferenz, Whatsapp).

o Vor- und Nachbereitungen (z.B. durch Sichtung und Bearbeitung von Ubungen und Fragebdgen, die die / der Klient/in
absolvieren) und Gespréachszusammenfassungen

°  Entwickeln von Dokumenten (z.B. abgrenzende Briefe an wichtige Personen, Vereinbarungen zwischen Lebenspartnem,
etc.)

+  Klient*innen des Auftragnehmers sind typischerweise Menschen, die ihre Lebensqualitat, psychische Widerstandsfahigkeit
und / oder Beziehungsqualitat verbessern méchten. Oftmals handelt es sich um von Depressionen betroffene Menschen
oder Menschen, die einem an Depressionen erkrankten Menschen nahestehen (z.B. Lebenspartner oder Angehérige). Der
Auftragnehmer verfligt tiber langjéhrige Erfahrungen mit eigenen Depressionen, aber auch als Partner und Angehériger von
an Depressionen erkrankten Menschen. Zudem fiihlt er sich von seiner eigener Depression genesen. Seit 2016 unterstltzt er
Klient*innen bei persénlichen Herausforderungen. Die Klientin / der Klient ist an ebendiesen Erfahrungen des
Auftragnehmers und an Maglichkeiten zur Selbsthilfe interessiert.

*  Der Auftragnehmer weist daraufhin, dass er weder Therapeut, noch Psychiater oder Psychologe ist und deren Arbeit nicht
ersetzen kann. Ferner, dass die Gespréche keine Therapien sind und nicht durch Krankenkassen verglitet werden. Der
Auftragnehmer gibt ausdricklich keinerlei Heilversprechen ab und tbernimmt keine Verantwortung fir den
Gesundheitszustand des Kunden. Er empfiehlt prinzipiell auch das Hinzuziehen eines Psychotherapeuten.

. Der Auftragnehmer verpflichtet sich zur Geheimhaltung der Gesprachsinhalte. Soweit Erflllungsgehilfen des Auftragnehmers
in die Gesprache / Trainings einbezogen werden, so gilt die Verschwiegenheitsverpflichtung ebenso fiir jene
Erfullungsgehilfen.

. Die Arbeitszeit des Auftragnehmers wird mit EUR (inkl. MWSt) je 60 Minuten vergltet.

(Normalpreis : 109,00 EUR inkl. MWSt. je 60 Minuten Arbeitszeit. Reduzierter Preis (fiir Menschen mit wenig Geld / in Geldnot): ab 79,00 EUR
inkl. MWSt. je 60 Minuten Arbeitszeit. Ein 15- bis 20-mintitiges Vorgesprach ist kostenfrei.)

+  Die Abrechnung erfolgt minutengenau und wird dem Auftragnehmer fortlaufend per Zeitkonto transparent gemacht. Die
Bezahlung wird im Voraus durch Uberweisung eines Zeit-Guthabens fillig, das im Folgenden riickwarts ,abgearbeitet” wird.
Beide Vertragsparteien haben jederzeit das Recht, das Vertragsverhéltnis zu beenden. Dazu bedarf es keiner Begriindung.
Etwaiges Uiberschissiges Guthaben wird nach Beendigung der Zusammenarbeit umgehend zuriick tberwiesen.

4R L

(Unterschrift Klient*in) (Unterschrift Auftragnehmer)

Datum:

www.st-brueckner.de



